
Перечень примерных тем ВКР 

2023-2024 учебный год 

 

 

1 Оценка эффективности лечебного питания при инфекционных заболеваниях 

2 Анализ заболеваемости, диагностики и лечения ротавирусной инфекции 

3 Анализ заболеваемости и лечения ботулизма но современном этапе 

4 Анализ заболеваемости, диагностики и лечения пациентов с короновирусной инфекцией 

Covid-19 и новых форм возбудителя 

5 Эффективность антибактериальной терапии инфекционных заболеваний на современном 

этапе 

6 Анализ заболеваемости, диагностики, лечения острых респираторных вирусных инфекций 

7 Анализ заболеваемости, диагностики и лечения смешанных форм гриппа А, В, С 

8 Анализ эффективности специфической и неспецифической дезинтоксикационной терапии 

инфекционных заболеваний 

9 Значение ранней диагностики и лечения гемоконтактных гепатитов В, С, Д 

10 Эффективность патогенетической терапии в лечении инфекционных заболеваний 

11 Современные методы диагностики, лечения и профилактики клещевого энцефалита 

12 Оценка эффективности комбинированной терапии в лечении артериальной гипертонии 

13 Эффективность пролонгированных бронхорасширяющих препаратов при лечении 

хронической обструктивной болезни легких 

14 Оценка эффективности сахароснижающих препаратов при лечении сахарного диабета 2 типа 

15 Определение эффективности поддерживающей ступенчатой терапии бронхиальной астмы 

16 Эффективность ингаляционных кортикостероидов и пролонгированных агонистов В12 — 

адренорецепторов при хронической обструктивной болезни легких 

17 Определение эффективности гепатопротекторов при лечении хронических заболеваний 

печени 

18 Определение эффективности медикаментозной терапии в лечении хронической сердечной 

недостаточности 

19 Анализ эффективности медикаментозных средств при лечении остеоартрита 

20 Определение роли эрадикационной терапии при лечении хеликобактер-ассоциированных 

заболеваний 

21 Оценка эффективности препаратов симптоматического действия при лечении стабильной 

стенокардии 

22 Определение эффективности антибактериальных препаратов при лечении пневмоний 

23 Анализ причин железо-дефицитных анемий у пожилых. Роль фельдшера в профилактике 

заболевания 

24 Метаболический синдром у пожилых. Сложности лечения и профилактики 

25 Анализ осложнений антибактериальной терапии у пожилых. Альтернативные методы лечения 

26 Анализ эндокринных заболеваний, обусловленных возрастом. Современные методы их 

профилактики 

27 Хронические гастриты у пожилых. Анализ клинических форм, обусловленных возрастом. 

Роль фельдшера в профилактике осложнений. 



28 Анализ заболеваний мочевыводящих путей, обусловленных возрастом. Роль фельдшера в их 

профилактике 

29 Анализ заболеваний опорно-двигательной системы, обусловленных возрастом. Роль 

фельдшера в их профилактике 

30 Анализ заболеваний кишечника у лиц пожилого возраста. Роль фельдшера в их лечении и 

профилактике 

31 Деформирующий остеоартроз, ревматизм у пожилых. Современные методы  лечения и 

профилактики 

32 Анализ симптоматических гипертензий у пожилых. Роль фельдшера в профилактике 

осложнений 

33 Роль фельдшера в лечении и профилактике  заболеваний органов мочевыделения у детей 

34 Профессиональная деятельность фельдшера в лечении и профилактике заболеваний 

желудочно-кишечного тракта у детей 

35 Профессиональная деятельность фельдшера в диспансеризации и реабилитации детей с 

экссудативно-катаральным диатезом 

36 Анализ деятельности фельдшера по профилактике инфекционных заболеваний в детских 

учреждениях 

37 Профессиональная деятельность фельдшера по оздоровлению часто болеющих детей 

38 Анализ деятельности фельдшера по организации вакцинопрофилактики детей в детской 

поликлинике 

39 Профессиональная деятельность фельдшера по реабилитации недоношенного ребенка на 

педиатрическом участке 

40 Роль фельдшера детской поликлиники в реабилитации детей с сердечно - сосудистыми 

заболеваниями 

41 Роль фельдшера в оптимизации деятельности кабинета здорового ребенка детской 

поликлиники 

42 Роль фельдшера детской поликлиники в организации работы Школ Здоровья 

43 Анализ деятельности фельдшера в детской поликлинике 

44 Роль фельдшера в привитии навыков здорового образа жизни у детей и подростков 

45 Анализ факторов, способствующих развитию заболеваний дыхательной системы у детей. Роль 

фельдшера в профилактике 

46 Анализ этиологических факторов при заболеваниях сердечно-сосудистой системы у детей. 

Роль фельдшера в профилактике 

47 Анализ этиологических факторов при заболеваниях желудочно-кишечного тракта у детей. 

Роль фельдшера в профилактике 

48 Анализ факторов, способствующих развитию неинфекционных заболеваний новорожденных. 

Роль фельдшера в профилактике 

49 Анализ факторов, способствующих развитию острых респираторных вирусных инфекций у 



детей. Роль фельдшера в профилактике 

50 Анализ этиологических факторов при развитии инфекционных заболеваний у 

новорожденных. Роль фельдшера в профилактике 

51 Анализ этиологических факторов, способствующих развитию заболеваний эндокринной 

системы у детей. Роль фельдшера в профилактике 

52 Анализ факторов, способствующих развитию кишечных инфекций у детей. Роль фельдшера в 

профилактике 

53 Анализ факторов, способствующих развитию гипотрофии у детей. Роль фельдшера в 

профилактике 

54 Анализ факторов, способствующих развитию бронхиальной астмы у детей. Роль фельдшера в 

профилактике 

55 Анализ факторов, способствующих развитию заболеваний мочевыделительной системы у 

детей. Роль фельдшера в профилактике 

56 Анализ факторов, способствующих развитию рахита у детей. Роль фельдшера в профилактике 

57 Деятельность фельдшера по профилактике развития хронической гипоксии плода 

58 Значение биомеханики в профессиональной деятельности медицинской сестры. 

Профилактика остеопороза у персонала. 

59 Анализ деятельности медицинской сестры прививочного кабинета взрослой поликлиники 

60 Значение сестринской деятельности при уходе за пациентами травматологического профиля 

61 Анализ деятельности медицинской сестры процедурного кабинета лечебного отделения 

62 Роль медицинской сестры в подготовке и проведении диагностических процедур 

63 Значение деятельности медицинской сестры в осуществлении лечебного питания пациентами 

с заболеваниями    желудочно-кишечного тракта 

64 Роль медицинской сестры в обучении пациентов с сердечно-сосудистыми заболеваниями 

65 Роль медицинской сестры при обучении пациентов с сахарным диабетом 

66 Значение сестринской деятельности в реабилитации и уходе за пациентами после инсульта 

67 Анализ деятельности медицинской сестры по обращению с лекарственными средствами в 

лечебном отделении 

68 Постинъекционные осложнения в сестринской практике. Профилактика  их возникновения 

69 Анализ факторов, способствующих развитию заболеваний дыхательной системы у детей. 

Особенности сестринского ухода 

70 Анализ этиологических факторов при заболеваниях сердечно-сосудистой системы у детей. 

Особенности сестринского ухода 

71 Анализ факторов, способствующих развитию неинфекционных заболеваний новорожденных. 

Особенности сестринского ухода 

72 Анализ этиологических факторов при заболеваниях ЖКТ у детей. Особенности сестринского 

ухода 

73 Анализ факторов, способствующих развитию кишечных инфекций у детей. Особенности 

сестринского ухода 

74 Анализ факторов при аномалиях конституции у детей. Особенности сестринского ухода 

75 Анализ этиологических факторов, способствующих развитию заболеваний эндокринной 

системы у детей. Особенности сестринского ухода 

76 Анализ факторов, способствующих при развитии глистных инвазий у детей. Особенности 



сестринского ухода 

77 Анализ факторов, способствующих развитию заболеваний мочевыделительной системы у 

детей. Особенности сестринского ухода 

78 Анализ этиологических факторов при развитии инфекционных заболеваний у 

новорожденных. Особенности сестринского ухода 

79 Анализ факторов аллергических заболеваний у детей. Особенности сестринского ухода 

80 Анализ факторов, способствующих развитию острых респираторных вирусных инфекций у 

детей. Особенности сестринского ухода 

81 Анализ деятельности медицинской сестры при невынашивании беременности 

82 Роль медицинской сестры в профилактике онкогинекологических заболеваний 

83 Профессиональная деятельность медицинской сестры при сахарном диабете в период 

беременности 

84 Современные вспомогательные репродуктивные технологии. Роль медсестры при наблюдении 

за беременностью 

85 Роль медицинской сестры в профилактике вредных привычек у беременных 

86 Анализ деятельности медицинской сестры  в реализации направления «За здоровую 

беременность» 

87 Улучшение и сохранение репродуктивного здоровья женщины, как важный фактор 

деятельности медицинской сестры 

88 Роль медицинской сестры в патронажной работе женской консультации 

89 Пропаганда грудного вскармливания как важный фактор деятельности медицинской сестры 

женской консультации 

90 Значение деятельности медицинской сестры по профилактике ранней беременности 

91 Анализ деятельности среднего медперсонала в лечении климактерических расстройств у 

женщин 

92 Профессиональная деятельность медицинской сестры при заболеваниях почек у беременных. 

Профилактика осложнений 

93 Профессиональная деятельность медицинской сестры по профилактике бесплодия 

94 Деятельность медицинской сестры в профилактике наркомании в молодежной среде 

95 Анализ деятельности медицинской сестры в профилактике неинфекционных заболеваний 

96 Анализ сестринской  деятельности в профилактике гиподинамии у детей школьного возраста 

97 Роль медицинской сестры в профилактике нарушений репродуктивного здоровья в 

молодежной среде 

98 Деятельность медицинской сестры в диспансеризации, как основной метод профилактической 

медицины 

99  Роль медицинской сестры в первичной профилактике рака кожи. 

100 Анализ деятельности медицинской сестры в профилактике заболевания щитовидной железы 

101 Анализ деятельности медицинской сестры в профилактике хронического бронхита 

102 Анализ деятельности медицинской сестры в профилактике бронхиальной астмы. 

103  Деятельность медицинской сестры в профилактике туберкулеза 

104 Деятельность медицинской сестры в сохранении здоровья лиц пожилого возраста 



105  Деятельность медицинской сестры по профилактике ишемической болезни сердца 

106 Роль медицинской сестры в профилактике послеоперационных осложнений на органах 

брюшной полости 

107 Профессиональная деятельность медицинской сестры в послеоперационном периоде после 

холецистэктомии 

108 Роль медицинской сестры в профилактике послеоперационного инфицирования при остром 

аппендиците 

109 Оценка сестринского ухода за пациентом с варикозным расширением вен в 

послеоперационном периоде 

110 Профессиональная деятельность медицинской сестры в периоперационный и 

послеоперационный периоды при мастэктомии 

111 Анализ сестринской деятельности в послеоперационном периоде при кишечной 

непроходимости 

112 Оценка сестринской помощи пациенту при раке желудка в послеоперационном периоде 

113 Профессиональная деятельность медицинской сестры в послеоперационном периоде при раке 

желудка 

114 Профессиональная деятельность медицинской сестры в послеоперационном периоде после 

грыжесечения 

115 Обучение пациента и его родственников самоуходу и уходу в послеоперационном периоде 

116 Профессиональная помощь медицинской сестры пациентам при травмах грудной клетки 

117 Значение сестринского ухода за пациентом в послеоперационном периоде при тромбофлебите 

поверхностных вен нижних конечностей 

118 Значение деятельности медицинской сестры при проведении и уходе за пациентом после  

лапароскопии 

119 Роль медицинской сестры в профилактике распространения ИСМП в лечебном отделении 

120 Анализ деятельности медицинской сестры в реабилитации пациентов остеохондрозом и 

остеоартрозом 

121 Значение в деятельности медицинской сестры по профилактике атеросклероза у лиц пожилого 

возраста 

122 Роль медицинской сестры в работе Школы для  пациентов с сахарным диабетом 

123 Значение сестринской деятельности в профилактике гипертензии у лиц молодого возраста 

124 Оценка сестринской деятельности при организации питания в лечебном отделении 

125 Роль медицинской сестры при уходе за пациентами при хроническом пиелонефрите 

126 Значение сестринского ухода за пациентами при обострении язвенной болезни желудка. 

Профилактика осложнений 

127 Значение сестринского ухода за пациентами с травмами головы 

128 Роль медицинской сестры при уходе за пациентами с сердечной недостаточностью 



129 Роль среднего медицинского персонала в соблюдении санитарно-

противоэпидемиологического режима лечебного отделения 

130 Оценка деятельности участковой медсестры по обучению населения принципам 

рационального питания 

131 Анализ профессиональной деятельности медсестры процедурного кабинета поликлиники 

132 Значение эмоциональной саморегуляции в профессиональной деятельности медицинской 

сестры 

133 Значение деятельности среднего медицинского персонала в санитарно-просветительной 

деятельности среди населения 

134 Значение профилактики профессиональных заболеваний опорно-двигательного аппарата для 

среднего медицинского персонала 

135 Роль среднего медицинского персонала в организации Школы здоровья для пациентов с 

гипертонической болезнью 

136 Анализ роли медицинской сестры в решении проблем пожилых пациентов с ограниченной 

двигательной активностью 

137 Анализ эффективности использования современных медицинских технологий при уходе за 

иммобильными пациентами 

138 Роль среднего медицинского персонала в профилактике   парентеральных осложнений 

139 Роль среднего медперсонала в профилактике неинфекционных заболеваний 

140 Роль медицинской сестры в работе Школы здоровья для пациентов с бронхиальной астмой 

141 Роль медицинской сестры при уходе за пожилыми пациентами с хронической сердечной 

недостаточностью III степени 

142 Значение сестринского ухода за пожилыми пациентами с тяжелыми осложнениями сахарного 

диабета 

143 Сестринская деятельность при желчекаменной болезни, хроническом холецистите. Роль 

медсестры в профилактике осложнений 

144 Значение деятельности медицинской сестры при уходе за пациентами с ревматизмом. 

145 Профессиональная деятельность медицинской сестры при ишемической болезни сердца. 

Сестринская помощь при приступе стенокардии 

146 Роль медицинской сестры в уходе за пациентами с тяжелыми формами пневмонии и 

дыхательной недостаточности 

147 Роль медицинской сестры в подготовке пациента к диагностическим исследованиям при 

заболеваниях сердечно-сосудистой системы 

148 Деятельность медицинской сестры при хронической почечной  недостаточности. 

Профилактика осложнений 

149 Острые аллергозы. Роль медицинской сестры в оказании неотложной помощи при 

крапивнице, анафилактическом шоке, отеке Квинке 

150 Организация сестринского ухода за больными с ротавирусной инфекцией разных возрастных 

групп 

151 Роль медицинской сестры в проведении диагностических и , лечебных мероприятий 

инфекционным больным с гемоконтактными гепатитами 



152 Деятельность медицинской сестры при осуществлении ухода, лечения и профилактики гриппа 

153 Роль медицинской сестры в организации ухода, проведения лечебных и профилактических 

мероприятий при кишечных инфекциях 

154 Анализ сестринских вмешательств при организации ухода за пациентами с Covid-19 

155 Роль медицинской сестры в организации ухода и проведении лечебных и профилактических 

мероприятий при бешенстве 

156 Деятельность медицинской сестры при осуществлении ухода, лечении и профилактики 

клещевого энцефалита 

157 Роль медицинской сестры в организации ухода, выполнения лечебных и профилактических 

мероприятий при геморрагической лихорадки с почечным синдромом 

158 Роль медицинской сестры в организации ухода, выполнения лечебных и профилактических 

мероприятий за пациентами с пищевыми токсикоинфекциями 

159 Профилактическая деятельность медицинской сестры в Школе молодых родителей 

160 Работа медицинской сестры по лечению и  профилактике нарушений зрения у детей 

161 Профессиональная деятельность медицинской сестры в диспансеризации и  реабилитации 

новорожденных из группы риска 

162 Значение деятельности медицинской сестры в лечении и профилактике заболеваний органов 

дыхания у детей 

163 Анализ деятельности медицинской сестры по  подготовке детей к поступлению 

в образовательное учреждение 

164 Роль медицинской сестры образовательного учреждения в профилактике заболеваний у детей 

165 Профессиональная деятельность участковой медицинской сестры в реабилитации часто 

болеющих детей на педиатрической участке 

166 Роль медицинской сестры в организации лечения и ухода за детьми с острыми кишечными 

инфекциями 

167 Профессиональная деятельность медицинской сестры по профилактике нарушений осанки у 

детей 

168 Современные подходы к диагностике и лечению нейро- циркуляторной  дистонии в детском 

возрасте 

169 Профилактическая деятельность медицинской сестры в формировании здорового образа 

жизни у детей и подростков 

170 Роль медицинской сестры в профилактике экссудативно-катарального диатеза у  детей 

дошкольного возраста 

171 Анализ деятельности медицинской сестры при уходе за пациентами с сахарным диабетом 

172 Значение сестринского ухода при заболеваниях органов дыхания и профилактике осложнений 

173 Профилактика постинъекционных осложнений, как важный фактор профессиональной 

деятельности медицинской сестры 

174 Анализ влияния факторов окружающей среды на развитие гипертонической болезни и ее 

осложнений 

175 Анализ деятельности медицинской сестры при уходе за пациентами пожилого и старческого 

возраста 

176 Значение деятельности медицинской сестры при уходе за пациентом с нарушением мозгового 



кровообращения 

177 Значение профилактики ИСМП в хирургических стационарах 

178 Значение эргономики в профилактике профессиональных заболеваний медицинской сестры 

179 Значение профилактики профессионального выгорания у среднего медицинского работника 

180  Роль медицинской сестры в реабилитации пациентов с 

бронхиальной астмой 

181 Анализ деятельности медицинской сестры в 

реабилитационном процессе при ХОБЛ. 

182 Роль  медицинской сестры в реабилитации пациентов с 

артериальной гипертензией 

183 Анализ деятельности медицинской сестры в реабилитации пациентов  с хронической 

сердечной недостаточностью 

184 Роль  медицинской сестры в реабилитационном процессе пациентов при язвенной болезни 

желудка и 12-ти перстной кишки 

185 Анализ деятельности медицинской сестры при реабилитации пациентов с сахарным диабетом. 

186 Роль медицинской сестры в реабилитационном  процессе пациентов с ишемической болезнью 

сердца. 

187 Анализ деятельности медицинской сестры  при реабилитации пациентов с хроническим 

гастритом 

188 Роль медицинской сестры в реабилитации пациентов с заболеваниями почек и 

мочевыделительной системы 

189 Анализ деятельности  медицинской сестры в реабилитационном процессе пациентов с 

заболеваниями печени и желчевыводящих путей 

190 Роль  медицинской сестры в  реабилитации пациентов с заболеваниями опорно-двигательного 

аппарата 

 


